
F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ZANALDA ENRICO
E-mail enrico.zanalda@unito.it

Nazionalità ITALIANA

Data di nascita TORINO, 02-05-1957

ESPERIENZA LAVORATIVA

                             1/10/2010- tutt'oggi

2012/2015

30/9/2010-31.12.2013

 

Anno Accad. 2011/2012-tutt’oggi

Anno Accad. 2009/2010-2010/2011

2009 /2012 

01/9/2004-tutt’oggi

AA 20112/13 atutt'oggi

Anno Accademico 1993/1994-2012/2013

Anno Accademico 1996/1997-2011/12

18/09/2000-01/09/2004

Direttore  dell'Area  Funzionale  Salute  Mentale  (Dipartimento  Funzionale
Salute  Mentale)  nell'ambito  della  Direzione  Integrata  Salute  Mentale  e
Patologia delle Dipendenze dell'ASL TO3

Segretario Nazionale Società Italiana di Psichiatria

Consulente esperto per il monitoraggio  e il governo dei Servizi di Salute
mentale  della  Regione  Piemonte  presso  l’Assessorato  alla  Salute  e
Assistenza della Regione Piemonte.

Docente del corso integrato di Organizzazione Sanitaria presso il Corso di
Laurea in Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica della Facoltà di Medicina
e Chirurgia San Luigi Gonzaga dell’Università di Torino.

Docente del corso integrato di Riabilitazione Psichiatrica presso il Corso di
Laurea in Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica della Facoltà di Medicina
e Chirurgia San Luigi Gonzaga dell’Università di Torino.

Presidente  Ospedaliero  della  Sezione  Piemonte-Valle  d’Aosta  della
Società Italiana di Psichiatria.

Dirigente Medico Psichiatra Direttore del  Dipartimento di  Salute Mentale
“Rivoli”, ASL TO3

Professore incaricato di Psichiatria Forense Scuola di Specializzazione in
Psichiatria, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Torino

 
-Professore a contratto di Neuropsicogeriatria, Scuola di Specializzazione
in  Psichiatria,  Facoltà  di  Medicina  e  Chirurgia,  Università  degli  Studi  di
Torino

-  Professore a  contratto  di  Interventi  Psicologici  nell’Anziano,  Scuola  di
Specializzazione  in  Psicologia  Clinica,  Facoltà  di  Medicina  e  Chirurgia,
Università degli Studi di Torino

-  Dirigente  Medico Psichiatra  Direttore  della  Struttura  Complessa  di
Venaria Reale  dell’ASL 4 Regione Piemonte

- socio della Società Italiana di Criminologia (SIC).

-socio della Società di Psicopatologia (SOPSI), 



2004-2007

1997-2007

1997-2004

01/07/1997-31/12/2005

01/10/1990-18/09/2000

01/06/1987-01/09/1990

01/04/1985-20/05/1987

-  socio  fondatore  e  segretario  dell’Accademia  Italiana  di  Psichiatria
Psicologia e Legge

-  Consulente  in  Comando  presso  Ufficio  Salute  Mentale   del  Settore
Programmazione  Sanitaria  dell’Assessorato  alla  Salute  della  Regione
Piemonte 

- Dirigente Medico Psichiatra Unità Operativa Universitaria di  Psichiatria
dell’Azienda Sanitaria Ospedaliera San Giovanneo Battista di Torino 

- Medico libero-professionista specialista in Psichiatria presso il reparto di
Neuropsichiatria  Infantile  della  Casa  di  Cura  Koelliker  di  Torino  dei
Missionari  della  Consolata,  convenzionata  con  il  Servizio  Sanitario
Nazionale

- Medico Assistente a rapporto a tempo definito presso la Casa di Cura
Neuropsichiatria  Villa  Patrizia  di  Piossasco  (TO),  Convenzionata  con  il
Servizio Sanitario Nazionale

• Nome e indirizzo del datore di lavoro A.S.L. TO3 – via Martiri del XXX Aprile n 30, 10093 Collegno (TO) 
• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria Locale

• Tipo di impiego Lavoratore dipendente, Dirigente Medico
• Principali mansioni e responsabilità -  Direttore  del  Dipartimento  di  Salute  Mentale  ASL TO3 della  Regione

Piemonte
-  Direttore  della  Struttura  Complessa  di  Psichiatria  per  il  territorio  dei
distretti  di  Venaria  Reale,   Giaveno,  Susa  Rivoli  e  del  SPDC  presso
ospedale degli Infermi di Rivoli dell’ ASL TO3 della Regione Piemonte
- Docente di Neuropsicogeriatria, Scuola di Specializzazione in Psichiatria,
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Torino 
- Docente di Interventi psicologici nell’Anziano, Scuola di Specializzazione
in Psicologia Clinica, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi
di Torino
- Docente di Riabilitazione Psichiatrica nel Corso di Laurea in Tecnico della
Riabilitazione Psichiatrica della Facoltà di Medicina e Chirurgia San Luigi,
Università degli Studi di Torino
-  Presidente  della  Sezione  Piemonte-Valle  d’Aosta  Società  Italiana  di
Psichiatria

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

1989

1986

1983

1982

-Iscrizione all’Elenco degli Psicoterapeuti dell’Ordine dei Medici della Provincia di Torino
-Specializzazione in Psichiatria con voto di 70/70, Università degli Studi di Torino
-Abilitazione all’esercizio della professione medica - iscrizione all’Ordine dei Medici della Provincia di
Torino  
-Laurea in Medicina e Chirurgia con voto di 101/110, Università degli Studi di Torino 

• Principali materie /
abilità professionali
oggetto dello studio

-Psichiatria; psicoterapia; psicofarmacologia; organizzazione dei servizi sanitari; psichiatria forense

• Qualifica conseguita Medico, Psichiatra, Psicoterapeuta, Perito psichiatra forense

PRIMA LINGUA ITALIANO



ALTRA LINGUA  FRANCESE
• Capacità di lettura ECCELLENTE

• Capacità di scrittura BUONA
• Capacità di

espressione orale
BUONA

Pagina 3 - Curriculum vitae di

ALTRA LINGUA INGLESE
• Capacità di lettura BUONA

• Capacità di scrittura ELEMENTARE
• Capacità di

espressione orale
BUONA

CAPACITÀ E
COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente

multiculturale, occupando
posti in cui la

comunicazione è
importante e in situazioni in
cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

DIREZIONE DI PERSONALE CON PLURIPROFESSIONALITÀ PER IL LAVORO CLINICO PSICHIATRICO IN
EQUIPE,  SOCIO DEL ROTARY CLUB TORINO DAL 2004,  DIRIGENTE SOCIETÀ SPORTIVE
DILETTANTISTICHE (HOCKEY SU GHIACCIO) DAL 2002

CAPACITÀ E
COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e

amministrazione di
persone, progetti, bilanci;

sul posto di lavoro, in
attività di volontariato (ad

es. cultura e sport), a casa,
ecc.

DIREZIONE DI SERVIZI SANITARI CON FUNZIONE DI PRIMARIO DAL 2000,  DIRETTORE DI
DIPARTIMENTO SANITARIO DAL 2004,   PRESIDENTE ASSOCIAZIONE SCIENTIFICO-CULTURALI DAL
2009. 

CAPACITÀ E
COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

BUONA COMPETENZA DI ALCUNI PROGRAMMI PER COMPUTER (WORD,  EXCEL,  POWER POINT,
ACCESS) E RICERCA SCIENTIFICA SU INTERNET. 

ALTRE CAPACITÀ E
COMPETENZE
Competenze non

precedentemente indicate.

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE (LIBRI, ARTICOLI RIVISTE ITALIANE E STRANIERE)

PATENTE O PATENTI Patente per automobile e motocicli di tipo A e B; patente nautica a vela e a motore, oltre 6 miglia. 
dal 1980

IL SOTTOSCRITTO È A CONOSCENZA CHE,  AI SENSI DELL’ART. 26  DELLA LEGGE 15/68,  LE

DICHIARAZIONI MENDACI,  LA FALSITÀ NEGLI ATTI E L’USO DI ATTI FALSI SONO PUNITI AI

SENSI DEL CODICE PENALE E DELLE LEGGI SPECIALI. INOLTRE, IL SOTTOSCRITTO AUTORIZZA

AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI, SECONDO QUANTO PREVISTO DEL D. LEGGE 196/03.

TORINO, 31-01-2015 DR ENRICO ZANALDA


