
 

CURR ICULUM VI TAE  

INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome         Carlo Rosso 

Anno di nascita  1961 

Nazionalità     Italiana 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

ATTIVITA'  CLINICA (sintesi) 
• già Assistente di Neurologia presso la Casa di Cura S. Giuseppe di 
Asti.  

• già Assistente Medico di Psichiatria  presso il Servizio Psichiatrico 
Universitario dell'Ospedale S. Luigi Gonzaga – Orbassano.  

• già Dirigente medico I livello con corresponsabilità clinica presso 
SPDC - Azienda Ospedaliera S. Luigi – Orbassano.   

• già Responsabile dell'Unità di Sessuologia Clinica e Psicopatologia 
Sessuale del Servizio Psichiatrico Universitario - Azienda Ospedaliera 
S. Luigi Gonzaga.  

• già Medico Corresponsabile dell'Ambulatorio delle Disfunzioni 
Sessuali Maschili - Azienda Ospedaliera S. Luigi Gonzaga – 
Orbassano. 

• Già Coordinatore del Servizio di Psicopatologia Sessuale della Clinica 
S. Giuseppe d’Asti - Gruppo Policlinico di Monza.

• Corresponsabile dell'Unità di  Neuropsichiatria della Clinica S. 
Giuseppe d’Asti a partire dal 01/02/1998 sino al 30/11/2007.

• già Direttore del Raggruppamento Medico - Psichiatrico della \     
Clinica S. Giuseppe d’Asti - Gruppo Policlinico di Monza a partire dal 
30/11/2007 al 31/05/2009.

• Direttore Sanitario Comunità Terapeutica Psichiatrica Tipo B 
“soggiorno Maria Teresa” di Buttigliera d’Asti a partire dal 1 novembre 
2009 al 31 dicembre 2021.

• Direttore Sanitario Comunità Terapeutica Psichiatrica Tipo B “Quattro 
Venti” di Passerano Marmorito a partire dal 1 settembre 2010 al 31 
dicembre 2021.

• Direttore Sanitario Comunità Terapeutica Psichiatrica Tipo B “Don 
Luigi Ferraro” di Incisa Scapaccino a partire dal 1 ottobre 2011.

• Direttore Sanitario Comunità Terapeutica Tipo B “Elio Zini” di Oleggio 
(No) a partire  dal 1 luglio 2019 al 30 settembre 2020.

• Direttore Sanitario Comunità Terapeutica “Sirio” di Turbigo (Gruppo 
Prometeo) a partire dal 1 settembre 2020.

• Direttore Sanitario Comunità Terapeutica “Cometa” di Turbigo (Gruppo 
Prometeo) a partire dal 1 settembre 2020.

• Direttore Sanitario Comunità Terapeutica “Stella” di Turbigo (Gruppo 
Prometeo) a partire dal 1 gennaio 2022.

• Direttore Sanitario Comunità Terapeutica “Vignone” di Vignone (Vb) 
(Gruppo Prometeo) a partire dal 1 gennaio 2022.

• Direttore Sanitario Comunità Terapeutica “Villa d’Ossola” di Villa 
d’Ossola (Gruppo Prometeo) a partire dal 1 gennaio 2022.

• Coordinatore del Programma di Trattamento per Aggressori \Sessuali 



condotto dalla Società Italiana di Psicopatologia Sessuale (SISPSe) in 
collaborazione e sotto la supervisione della Sexual Behaviour Unit di 
Newcastle (Newcastle University) presso la casa Circondariale di 
Vercelli.

• Direttore di Area Clinica e Crisi Strutture Psichiatriche Cooperativa 
Prometeo a partire dal 9 dicembre 2021 con compiti di supervisione e 
coordinamento delle attività cliniche in capo alle direzioni sanitarie 
delle strutture psichiatriche afferenti alla cooperativa.

ATTIVITA'  SCIENTIFICA, DIDATTICA e EDITORIALE (sintesi)
• Autore di più di 90 pubblicazioni d’interesse sessuologico,  psichiatrico 

e psicoterapeutico su riviste nazionali e internazionali.

• Co-Autore di due volumi editi da Cortina: "Psiconevrosi e 
Personalità Psicopatiche", "Psicosi Funzionali e Organiche".

• Autore del volume edito da Edi Ermes/Centro Scientifico Editore: 
“Aggressori sessuali: la comprensione empirica del 
comportamento sessuale abusante”

• Autore del volume “Perversi e Felici: la sfida della trasgressione 
sessuale nella vita della coppia” (2013) edito da Golem.

• Autore del volume “Ti Amo e Ti Temo” (2015) edito da SVpress e 
seconda edizione (2023) edito da Neos editore. 

• Autore del volume “Relazioni Instabili” (2021) edito da Golem

• Presidente dell’Associazione per la Ricerca Sessuologica in 
Psichiatria ( ARSeP )

• Presidente della Società Italiana di Sessuologia Clinica e 
Psicopatologia Sessuale ( SISPSe ) Sezione Speciale della Società 
Italiana di Psichiatria.

• Membro Direzione Scientifica Istituto Scientifico di Psicosessuologia 
Integrata -ISPSI Milano-.

• Membro Comitato Scientifico Associazione ContrasTi
• Membro del Comitato Scientifico della Collana di Psicologia 

Forense e Criminologia Clinica della Franco Angeli Editore
• Già conduttore di seminari di Sessuologia Clinica nell'ambito 

del Corso di Clinica Psichiatrica e Psicologia Clinica della 
facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di Torino.

• Professore a.c. di Psicologia e Psicopatologia del 
Comportamento Sessuale -  Università di Torino

• già Professore a.c. di Psicologia Clinica – Università di Torino
• già Docente presso la Scuola Superiore di Sessuologia Clinica 

                       di Torino – SSSC
• Docente del Corso di Perfezionamento in “Addictive 

Behaviours e Patologie Correlate” anno accademico 
   2010/11 organizzato dall’Istituto di Psichiatria e Psicologia     

della Facoltà di Medicina e Chirurgia “A. Gemelli” 
dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma.

    

  



  
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

            Maturità classica.

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l'Università degli Studi di 
Torino, il 09/11/1988 con votazione di 108/110 discutendo una tesi sperimentale 
su suicidio e tentato suicidio; tesi dichiarata con "Dignità di stampa".

Abilitazione all'esercizio della professione medico-chirurgica, conseguita presso 
l'Università degli Studi di Torino, nella seconda sessione riguardante l’anno 1988, 
con la votazione di 95/100. 

Specializzazione in Psichiatria presso la Clinica Psichiatrica dell'Università 
degli Studi di Torino conseguita il 25/11/92, con la votazione di 70/70, discutendo 
una tesi sperimentale di psichiatria sociale sul tema della sessualità nell'anziano 
istituzionalizzato.

Formazione in ipnositerapia con superamento del 1° Periodo propedeutico-
teorico, ed il 2° Periodo formativo-specialistico del Corso base d’Ipnosi della 
Scuola Post-Universitaria d’Ipnosi Clinica e Sperimentale.

Specializzazione in Sessuologia e Psicoterapie Sessuali presso la Scuola 
Superiore per la Ricerca e la Formazione in Sessuologia diretta dalla Prof. J. 
Baldaro Verde.

Formazione professionale in psicoterapia ad orientamento analitico 
acquisita presso il Servizio Psichiatrico dell’Ospedale S. Luigi Gonzaga di 
Orbassano (Torino), diretto dal Prof. Pier Maria Furlan, con supervisione 
periodica individuale e di gruppo dei casi seguiti dal 19/01/89 al 30/01/98.

Stage di Formazione in Analisi Sessocorporea con il Prof. J.Y. Désjardins 
(Département de Séxologie et des Etudes Avancées - Université du Quebec à 
Montrèal - CANADA). 

Stage di Formazione in Eye Movement Desensitization and Reprocessing 
(EMDR) Level I Training con la Dott.ssa C. Isabel Fernandez Reveles. 30 
novembre – 2 dicembre 2007, Genova.

Stage di Formazione in Eye Movement Desensitization and Reprocessing 
(EMDR) Level II Training con il Prof. Salomon. 21 novembre – 23 novembre 
2008, Milano.

S t a g e d i F o r m a z i o n e n e l Tr a t t a m e n t o P s i c o f a r m a c o l o g i c o 
dell’Ipersessualità con il Prof. M. Kafka (Harvard Medical School, Boston, 
Massachusetts).

Abilitazione all'esercizio dell'attività di psicoterapeuta ai sensi della legge n° 
56 del 18/02/1989. Delibera della Commissione per la Psicoterapia datata 
02/06/1994 (Ordine Provinciale dei Medici e Chirurghi d’Asti); protocollo 679.

Analisi personale. In trattamento psicoanalitico dal 04/03/1994 al 31/01/99 
presso il Prof. Andrea Ferrero, analista didatta della Società Adleriana di 
psicoanalisi.

Stage di Formazione nel Trattamento degli Uomini che Commettono Abusi 
Sessuali. Training attuato presso il National Probation Service Northumbria - 
New Castle (UK) con il Prof. Don Grubin e il Dr. Roger Kennington

  



CAPACITÀ E COMPETENZE  
PERSONALI  

Acquisite nel corso della vita e della  
carriera ma non necessariamente  
riconosciute da certificati e diplomi  

ufficiali  .  

MADRELINGUA  [ Italiana]  

ALTRE LINGUE  

[ Iglese]  
• Capacità di lettura  [ buono]  

• Capacità di scrittura  [ buono ]  
• Capacità di espressione orale  [ buono]  

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE    
RELAZIONALI  

Competenze non precedentemente  
indicate.  

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  
    
ORGANIZZATIVE Direzione Dipartimento Medico Psichiatrico Policlinico di Monza, 

Direzione sanitaria Comunità psichiatriche e terapeutiche, 
Presidente della Società Italiana di Psicopatologia Sessuale-SISPSE Onlus

        Competenze non precedentemente 
        indicate.  

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  Conoscenza e utilizzo pacchetto Office 
Con computer, attrezzature specifiche,  

macchinari,  

Torino, 12 ottobre  2023 

 





 


